


梦想起航·邀你同行
——昆明市盘龙区简介

这是一场为优秀学子与学校搭建的相互了解、双向选择的平

台，我们诚挚邀请您参加优秀教育人才引进盛宴，盘龙区 11个

教师岗位虚位以待。

一、盘龙区情概况

盘龙区因昆明母亲河盘龙江自北向南纵贯全境而得名的盘

龙区，是昆明的主城区之一，辖区面积 861.04平方千米，辖 12

个街道办事处，常住人口 102.35 万人。三万多年前，这里就有

了人类活动，并孕育了灿烂的古滇文明。悠久历史和优质生态环



境是盘龙底色，创新发展是盘龙活力源泉。

盘龙紧跟时代步伐，深入实施创新驱动发展战略，从加快“云

南省科技引领产业示范区”建设，到“聚力攻坚北京路现代服务业

示范区建设”，科技创新成为盘龙区县域经济高质量发展的最大

增量。盘龙作为国家知识产权强区工程试点区，不断推进云南院

士专家产业聚集区、科技引领产业示范区建设，倾力打造云上数

字赋能产业园，精心构建云南国际科创城，科学布局具有国际水

平的昆明未来生物城。

二、盘龙教育总览

目前，盘龙区有中小学 77所，专任教师 5669人，在校学生

73218人。先后荣获全国义务教育发展基本均衡区、全国中小学

校责任督学挂牌督导创新区、首批国家义务教育质量监测结果运

用实验区、国家级基础教育教学成果奖、全国大中小学思政课一

体化共同体组建成员单位、全国中小学生艺术素质测评实验区、

全国群众体育先进单位、云南省县级人民政府履行教育职责督导

评估优秀县区等诸多殊荣。

近十年来，累计投入资金约 50亿元用于新建学校及办学条

件改善。师大实验昆明湖中学、明通小学丰泽校区、金康园龙溪

校区、昆十中白沙校区等 25所学校先后投入使用，新增班级数

792个，新增学位 3.6万余个。盘龙区创新引导培育青少年科创

人才，积极营造浓厚科技培育氛围。于 2023和 2024年连续两次

圆满承办世界机器人大赛，高质量承办 2024中国航天日科教活



动，推进“星辰计划”航天科普教育展馆项目落地盘龙。

教育的发展为区域发展提供了强大的智力支撑和人才支撑。

近三年，招聘教职工 438人，公费生 137人，引进名师及教育管

理人才 73 人。目前全区有云南省突出贡献优秀专业技术人才 2

名，享受云南省政府特殊津贴人员 3名，云南省基础教育领域省

级教学名师 13名，正高级教师 19名，各级名校长 12名，春城

计划教学名师 7名，市级名师工作室主持人 5名，市级名校长基

地主持人 2名，市级教学名师 107名。

一个人遇到好老师是人生的幸运，一个学校拥有好老师是学

校的光荣，一个地方源源不断涌现出一批又一批好老师则是发展

的希望。现在，一起来看看我们的学校吧。

单位名称 引进岗位 学历（学位） 引进人数

昆明市盘龙区明通小学 小学语文教师

硕士研究生

及以上

3

昆明市盘龙区明通小学 小学科学教师 2

昆明市盘龙区盘龙小学 小学语文教师 1

昆明市盘龙区盘龙小学 小学数学教师 2

昆明市盘龙区新迎第一小学 小学数学教师 1

东北师范大学盘龙实验学校 小学语文教师 1

昆明市盘龙区颐惠园小学 小学数学教师 1



昆明市盘龙区明通小学教育集团

明通小学创建于 1955年，是教育部命名的第一批“全国现代

化教育技术实验学校”“国际生态学校”“全国科学教育实验

校”“云南省一级示范学校”“云南省优级甲等学校”“云南省现代

教育示范校”“云南省铸牢中华民族共同体意识教育示范学

校”“2021 年云南省首届基础教育教学成果一等奖”“2022 年云南

基础教育成果特等奖”“基础教育国家级教学成果二等奖”“云南

省华文教育基地”“云南省语言文字示范校”“云南省科普教育示

范校”“云南省防震减灾示范学校”“云南省首批可持续发展实验

学校”“全国校园足球特色学校”“全国青少年校园篮球特色学

校”“全国青少年校园排球特色学校”“全国青少年校园网球特色

学校”“国培计划——云南省乡村校长工作坊”“昆明市中小学劳



动教育示范校”。

2023 年明通小学教育集团正式挂牌，集团已发展成为拥有

明通本部、北辰校区、丰江路校区、丰源校区、丰泽校区、青池

校区、青沐校区七个主城区校区和一个劳动实践基地的、集昆明

市最优质小学教育资源的老牌名校。



昆明市盘龙区盘龙小学教育集团

昆明市盘龙区盘龙小学成立于 1946年，至今已有 78年历史，

学校秉着“为幸福人生奠基”的特色发展理念，以“和谐教育，和

谐发展”为育人目标，实现以教师的职业幸福促成学生成长的幸

福，温暖而蓬勃地共生共长。目前，盘龙小学是全国绿化模范单

位、全国雏鹰大队、全国校园足球示范学校、云南省一级示范学

校、云南省科技示范一级学校、云南省现代教育示范学校、云南

省语言文字示范校、云南省体育特色学校、云南省现代教育技术

实验学校、云南省科研实验学校，是云南省久享盛誉的名校之一。

迎着改革的春风，学校不断发展壮大，成为拥有盘龙小学人

民东路校区、盘龙小学映象校区、盘龙小学滨江校区、盘龙小学



龙源校区、盘龙小学龙德校区、盘龙小学龙跃校区、盘龙小学龙

宸区，一校七址的教育集团模式。

盘龙小学教育集团师资力量雄厚，办学效益显著，得到上级

领导和社会的一致认可。

学校现有教职工 476人，其中云南省特级教师 1人、云南省

“万人计划”教学名师 3人、云南省学科带头人 1人、云南省骨干

教师 2人、昆明市有突出贡献专业技术人才 4人、春城教学名师

6人、昆明教学名师 5人、昆明市优秀教师、优秀园丁、师德标

兵 10人、昆明市名班主任 19人、昆明市学科带头人 15人、昆

明市骨干教师 12人、昆明市教坛新秀 55人、盘龙区教学名师 5

人，盘龙区“十杰教师”12人、盘龙区学科带头人 52人、盘龙区

骨干教师 75人，盘龙区教坛新秀 62人，区级以上骨干教师比例

超过全校教师人数的 50%。

盘龙小学教育集团现在共有 188 个教学班，学生人数 9251

人。“为幸福人生奠基”是盘龙小学教育集团的办学宗旨，在盘小

这块热土上，孕育了一批批杰出少年，有曾受省、市、区表彰的

数百名“三好”学生和优秀少先队员，还有一批批儒雅灵性，具有

特别专长的少年。他们如璀璨的群星，闪耀在艺坛和体坛上，活

跃在少儿科技天地中。

学校把“立德立志卓越活新”作为校训，一直激励和引领着师

生的成长。在浓郁的学校文化积淀中，形成了“上善若水大气谦

和”的校风、“水滴石穿切问静思”的学风和“润物无声厚德敏学”



的教风。确立了“以德立校、依法治校、质量强校、科研兴校”，

用硬件拉动学校的发展，用名师带动学校的发展，用科研促进学

校的发展，用特色支撑学校的发展的治校思路。用高起点的定位，

高标准的运行，高质量的服务促进学校高效益的产出。

励精图治八十载，桃李芬芳佳年华。新时代教育改革的大潮

滚滚而来，盘龙小学将继续奋斗在“继承、创新、发展”的教育愿

景中，科研强师，科研兴校，打造和谐的人文校园，共建新时期

盘龙的崭新形象。



昆明市盘龙区新迎第一小学

昆明市盘龙区新迎第一小学创办于 1994年 8月，现有两个

校区，占地 40亩，均位于云南省昆明市市中心。学校校园环境

优美、设备达到云南省一流标准，管理规范、师资雄厚。目前有

62 个教学班，在校学生 3110人，在职教职工 98 人。各级学科

带头人骨干教师比例占到全校教职工总数的 42%，其中春城名师

1人、盘龙区名师工作室负责人 1人、市区级学科带头人、骨干

教师及教坛新秀 53人。

新迎一小始终坚持党建带团建、团建促队建，通过开展丰富

多彩的活动落实“立德树人”目标。教师“勤对工作、爱对学生、

谦对同事、礼对家长”，学生“团结、勤奋、活泼、文雅”，展现

最美新一人的良好风貌。



在各级党委、政府和教育主管部门的关心和支持下，学校自

办学以来获得国家、省、市、区各级各类奖项超百项：云南省一

级示范小学、云南省现代教育示范学校、云南省文明校园、国家

青少年体育俱乐部、全国青少年校园足球特色学校、全国围棋特

色学校、云南省优秀少先队大队、全国教育艺术名师工作室、全

国青少年人工智能活动特色单位、国家级巾帼文明岗等。

加入我们，不仅是一份工作，更是一场激情燃烧的旅程；加

入我们，共创未来，让梦想照进现实。



昆明市盘龙区颐惠园小学

昆明市盘龙区颐惠园小学创办于 2019年 7月，是盘龙区人

民政府新建的一所高配置公办小学。学校位于昆明市盘龙区龙泉

街道办事处源清社区颐惠园小区内，毗邻北部山水新城瀑布公园

以东，学校占地面积 29亩，建筑面积 11968㎡，生均占地面积

约 25平方米。校园环境优美，绿化面积 6860㎡，生均绿化面积

达 12.1平方米，绿化覆盖率占总面积的 35%。学校配有足球场、

篮球场、塑胶跑道，配有设备先进的图书馆、室内运动馆、报告

厅、计算机教室、音乐教室、舞蹈教室、美术教室、录播教室、

科学实验室和心理辅导室等功能室。

学校坚持“立德树人”根本任务，以“颐礼崇德，惠学力行”的



校训作为德育工作核心，与“自力教育”相融合，努力培养“悦己、

利人、合群、爱国”的新时代好少年。

在全校师生的共同努力下，先后荣获全国青少年足球特色学

校、云南省低碳先锋十佳学校、昆明市绿色学校、昆明市心理健

康教育示范学校、昆明市无烟学校、昆明市小学“三星章”学校、

昆明市语言文字达标学校、昆明市健康学校，盘龙区文明校园、

盘龙区民族团结示范学校、盘龙区师德师风先进集体、盘龙区优

秀雏鹰大队等荣誉。多名教师在课堂教学竞赛、论文评选、教学

技能比赛活动中获奖。多名学生参加书法绘画、诵读写作、体育、

艺术类比赛荣获优异成绩。



东北师范大学盘龙实验学校

东北师范大学盘龙实验学校是云南省昆明市重点引进的“三

名工程”（名师、名校、名校长），是盘龙区政府与东北师范大

学合作创办的九年一贯制公办学校，是盘龙区教育体育局回应市

民对优质义务教育学校强烈需求的重点民生保障工程。

学 校 采 用 政 府 、 大 学 、 学 校 合 作 办 学 模 式 ， 即

University-Government-School（简称：U-G-S）。学校日常的教

育教学活动，完全按照东北师范大学成熟的合作办学模式进行运

行管理。东北师范大学通过选派东北师范大学教育专家、东北师

范大学附属中学、附属小学教育教学名师对东北师范大学盘龙实

验学校进行教育教学诊断指导，线上同步集体备课，并通过观摩

公开课程、举办专家讲座、开展备课指导、名师评课等多种形式

的教研活动指导学校做好校本培训工作；此外，东北师范大学盘

龙实验学校每年定期选派教师到东北师范大学附属中学、东北师



范大学附属小学进行名师传帮带的跟岗培训。

学校位于昆明市盘龙区沣源路与杭瑞高速交会处。总占地面

积约 50000平方米，总体规划 72个教学班，其中，小学办学规

模 36个班，占地面积约 20000平方米，建筑面积约 10000平方

米，可容纳学生 1620 人；初中办学规模 36 个班，占地面积约

30000平方米，建筑面积约 14000平方米，可容纳学生 1800人。




